食品营养与检验教育专业

一、培养目标 

（一）总体培养目标

培养适应社会主义现代化建设和食品营养与检验教育事业及社会经济发展需要的，德、智、体、美全面发展，具有良好的社会责任感、创新精神、实践能力和终身学习能力，基础扎实、能力强、素质高，能在食品生产、加工、质量管理领域从事食品营养与检验、食品营养指导，以及在高校和职业院校相关专业从事教学与科研工作的高级应用型专门人才。
（二）专业培养目标

培养具有营养与食品安全领域的基本理论、基本知识与基本技能，具备创新意识和实践能力，能在食品企业、餐饮业、商检、卫生防疫、科研院所、高校和职业院校等部门，从事食品营养与开发、营养指导、食疗保健、食品质量检验监测、食品生产等与食品营养及其检验相关的技术、管理、教学和科学研究等工作的高级应用型专门人才。
二、培养要求

（一）总体培养要求

1、思想道德素质：热爱社会主义祖国，拥护中国共产党的领导，拥护社会主义制度，遵纪守法，树立科学的世界观、人生观、价值观和社会主义荣辱观，具有良好的思想品德、社会责任感和行为规范；热爱食品营养与检验教育事业，自强不息、诚实守信、勇于探索、团结协作；具有为国家富强、民族昌盛而奋斗，为食品营养与检验教育事业发展和人民健康服务而献身的精神。
2、职业素质：具有较广泛的人文社会科学基础，养成良好的文化修养、优良的道德情操，明礼诚信、勤俭自强,尊师重道；具有奉献精神，热爱食品营养与检验教育工作，爱岗敬业，遵纪守法，具有良好的思想品质和职业道德；具有组织管理能力、表达能力、团队合作能力；具有创新意识，具有健全心理，注重自我修养；树立终生学习观念，追求卓越，并具有在食品科学领域内进一步深造的基础；具有人类健康与资源环境和谐发展的理念，能自觉地将自然生态的一般原则应用于食品资源开发、食品加工与流通等环节。
3、身心素质：了解体育和军事的基本知识，掌握锻炼身体的基本技能，养成良好的体育锻炼习惯，达到国家规定的大学生体育和军事训练合格标准；人格健全，意志坚定，有正确的自我意识和自控能力及良好的人际关系，具备良好的社会与环境适应能力和终身学习能力；具有健康的体魄和良好的心理素质。
（二）专业培养要求

专业知识要求：
1、掌握食品标准与法规。

2、掌握教育学、心理学基本知识。

3、掌握食品营养与分析检验、食品品质控制的基本理论和基本方法。

4、熟悉国家关于食品营养与检验的方针、政策。

5、了解食品营养与检验领域的理论前沿和发展动态。

专业能力要求：
1、具有食品营养开发与保健、合理搭配营养、平衡膳食的能力。

2、具有对食品的安全性进行分析与评价的能力。

3、具有对原材料、中间产品及成品进行分析检验的能力。

4、具有运用教育学知识从事食品行业教育教学工作的能力。
5、具有食品科学研究的基本素质和能力。

6、具有较强的英语、计算机的实际应用能力以及利用现代信息技术获取有效信息的能力。

7、具有自主学习与终身学习能力及团队协作能力。

三、学制与学位
学制：全日制，基本年限为4年，可提前1年毕业，最长年限不得超过6年。

学位：授予工学学士学位。

